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SESIÓN/ACTIVIDAD DE APRENDIZAJE
“MI NOMBRE TIENE MAGIA"
1.INFORMACION GENERAL 
1. :



INSTITUCIÓN EDUCATIVA	: Minas de San Cristóbal
DOCENTE DE AULA		: Inna Sánchez Silva	
EDAD                                  	: 3. AÑOS
SECCIÓN			: Única
Fecha                                              : 19/03/26 
0

	2. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE

	

	Competencias / Estándar /Área
	
Capacidad
	Desempeños
	Evidencia de aprendizaje

	CONSTRUYE SU IDENTIDAD
ESTANDAR:
Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen único. Se identifica en algunas de sus características físicas, así como sus cualidades e intereses, gustos y preferencias. Se siente miembro de su familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica hábitos saludables reconociendo que son importantes para él. Actúa de manera autónoma en las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus posibilidades y considerando a los demás. Expresa sus emociones e identifica el motivo que las originan. Busca y acepta la compañía de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir vulnerable, inseguro, con ira, triste o alegre

AREA:  PERSONAL SOCIAL
	· Se valora a sí mismo.

· Autorregula sus emociones.

	 
3 AÑOS
Reconoce sus necesidades, sensaciones, intereses y preferencias; las diferencia de las de los otros a través de palabras, acciones, gestos o movimientos.

	Decora su nombre: Una tarjeta con su nombre decorada con diversos materiales (témpera, sellos, goma eva, rasgado de papel, etc.).

	
	
	
	Instrumento de evaluación/Criterio de evaluación

	
	
	
	Cuaderno de Campo, Escala valorativa. Lista de cotejo 


CRITERIO DE EVALUACIÓN:
Reconoce su nombre y lo diferencia del de otros, mencionando alguna letra o detalle.



	ENFOQUE TRANSVERSAL:
	· Enfoque de Derechos

	VALOR:
	· Libertad y responsabilidad

	· ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES:
	Los niños son reconocidos como sujetos únicos con derecho a una identidad. Cada nombre es valorado y respetado, promoviendo un clima de inclusión donde todos se sienten parte del grupo desde su propia historia personal. La docente valora la diversidad de nombres y las historias que hay detrás de ellos. 


3. ACTIVIDADES DE RUTINA 

		


	ACTIVIDADES DE RUTINA

	Rutina de la mañana: 
· Recepción y saludo
· Oración
· Control de asistencia
· Observación del clima
· Uso del calendario
· Recordatorio de acuerdos
· Aseo personal
· Refrigerio
· Recreo

			JUEGO SIMBOLICO

	PRIMER MOMENTO / Planificación y Organización:
Los niños eligen el sector donde jugarán, se agrupan libremente y acuerdan a qué jugar, con quién y cómo hacerlo

	SEGUNDO MOMENTO / Desarrollo del Juego orden:
Ejecutan el juego libre según lo planificado. La docente observa, acompaña y registra sin intervenir. Al finalizar, ordenan los materiales utilizados.

	TERCER MOMENTO / Socialización, representación, metacognición:
En semicírculo, verbalizan lo realizado, describen su juego, expresan emociones y reflexionan sobre la experiencia..



4. DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES 


	MOMENTOS DE LA SESION
	 DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD
	RECURSOS Y MEDIOS

	



“INICIO”
(10 minutos)
	Asamblea:
Invitamos a los niños a cantar la canción de saludo afectuoso “Hola Hola ¿Cómo estás?”

[image: Hola Hola ¿Como estás? Canción para saludar (Preescolar) VERSIÓN CORTA  Hello Hello Song to greet]





Motivación:
La docente, con una voz cálida y entusiasta, invita a los niños a pararse y formar un círculo.
La docente comienza a cantar una canción conocida (con la melodía de "¿Dónde están las llaves?" o "El patio de mi casa"):  El niño nombrado levanta la mano y todos lo saludan. La docente repite con cada niño del aula.
🎵 "Vamos a cantar, vamos a cantar,
los nombres mágicos que tenemos acá.
¿Dónde está [nombre de un niño]?
¿Dónde está [nombre de un niño]?
¡Que levante la mano, que lo vamos a saludar!" 🎵

Después de la canción, la docente invita a los niños a sentarse en semicírculo. Muestra una tarjeta con su propio nombre escrito de manera colorida.
Recuperación de Saberes Previos:
   Docente: "Miren, aquí está escrito mi nombre. Se lee: [nombre de la docente]. ¿Ustedes tienen nombre? ¿Cómo se llaman? ¿Les gusta su nombre? ¿En casa cómo les dicen? ¿Quién les puso ese nombre?".
Problematización (Conflicto Cognitivo
La docente pregunta a los niños ¿Qué pasaría si no tuviéramos nombre? "
Propósito y Organización: 
"Que los niños y niñas reconozcan su nombre como parte de sus características e intereses personales, identificándose como personas únicas y valiosas dentro del grupo de aula, en un clima de afecto y pertenencia.
Acuerdos de Convivencia: Se definen normas para el uso de materiales y el desplazamiento seguro
	Tarjeta con el nombre de la docente, tarjeta en blanco.
Parlante.

	








“DESARROLLO”

(40 minutos)
	Gestión y acompañamiento:
Procesos didácticos por área y/ o competencia
Vivenciarían de experiencias:
Exploración y juego: "Buscando mi nombre mágico"
La docente ha colocado tarjetas con los nombres de los niños en diferentes lugares del aula:
Para 3 años: Tarjetas con nombre + FOTO del niño.
Docente: "Nuestros nombres mágicos se han escondido por todo el salón. ¡Necesito exploradores que encuentren su propio nombre! Cuando encuentren su tarjeta, la traen al centro y la colocan aquí, en nuestro círculo mágico".
Los niños buscan por el aula. La docente acompaña y observa:
 Diálogo a partir de la experiencia:
Con todos sentados y sosteniendo su tarjeta, la docente abre el diálogo 
Docente: "A ver, [nombre del niño], enséñanos tu tarjeta. ¿Ese es tu nombre? ¿Te gusta tu nombre? ¿Qué es lo que más te gusta de ti?".
Docente: "Mira, [nombre] tiene su nombre. ¿Alguien más se llama igual? No, ¿verdad? Porque cada nombre es diferente, como cada uno de ustedes".
 La docente propone a 'La telaraña mágica'. Tengo un ovillo de lana. Voy a sostener la punta y lanzar el ovillo a un amigo diciendo su nombre. Luego, ese amigo lo lanza a otro, siempre diciendo el nombre del compañero".
Se forma una telaraña que conecta a todos. La docente reflexiona: 
[image: ]





Docente: "Miren, todos estamos conectados por nuestros nombres. Cada uno es importante, único y especial. Y juntos formamos nuestra familia del aula. Así como cada nombre es diferente, cada uno de ustedes aporta algo único a este grupo".

Transferencia a otras situaciones:
Representación: "Decoro mi nombre mágico"
[bookmark: _GoBack]La docente entrega a cada niño una tarjeta en blanco (puede ser una hoja de color) con su nombre escrito en el centro (en letra mayúscula, clara y grande).
Docente: "Ahora cada uno va a decorar su nombre mágico. Pueden usar los materiales que quieran para hacerlo hermoso y único, igual que ustedes."
La docente ofrece una mesa con diversos materiales organizados por estaciones:
Estación de pintura: Témpera de colores y hisopos, esponjas.
Estación de embolilla dos: papel sedita papel crepe, 
Estación de rasgado: Papeles de colores para rasgar y pegar.
Estación de crayones: Crayones de colores, colores gruesos.
Mientras decoran, la docente circula y realiza preguntas de andamiaje:
"Qué bonito estás decorando. ¿Qué color te gusta más? ¿Ese es tu color favorito?"  ¿Qué tiene de especial tu nombre para ti?" 
La docente invita a los niños a pegar sus tarjetas en el mural
	Tarjetas con nombres de los niños 
Hilo  de lana 
Tarjetas en blanco con nombre impreso para cada niño, témperas de colores, hisopos, esponjas, sellos, papeles de colores para rasgar, goma, crayones.

	“CIERRE”
(10 minutos)
	  Metacognición:   ¿qué aprendimos hoy sobre nuestros nombres? " Por qué es importante tener un nombre ¿Cómo se sintieron al decorar su nombre?"
Evaluación: Observación directa usando el instrumento de evaluación.
		

	Instrumento de evaluación-






	LISTA DE COTEJO SESIÓN 

	Docente:
	
	Fecha:
	19/03/2026

	Título:
	
	Edad:
	3 4 y 5 años   Aula: 

	Evidencia de aprendizaje:
	Decora su nombre: Una tarjeta con su nombre decorada con diversos materiales (témpera, sellos, goma eva, rasgado de papel, etc.).

	Área
	Competencia
	 Criterio de evaluación 

	PERSONAL SOCIAL
	CONSTRUYE SU IDENTIDAD
	Reconoce su nombre y lo diferencia del de otros, mencionando alguna letra o detalle.

	N°
	Apellidos y nombres
	SI
	NO

	1
	EDIMI
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
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	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	

	13
	
	
	

	14
	
	
	

	15
	
	
	

	16
	
	
	

	17
	
	
	

	18
	
	
	

	19
	
	
	

	20
	
	
	

	21
	
	
	

	22
	
	
	

	23
	
	
	

	24
	
	
	

	25
	
	
	

	26
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