Fecha: LUNES 20 de abril

I. DATOS INFORMATIVOS

SESION DE APRENDIZAJE

i Alimentos que me dan fuerza!

DRE : AREQUIPA

UGEL : CONDESUYOS
Institucién Educativa  : NINO JESUS
Docente : MARIELA HERMOZA
Grado y seccién : UNICA

Fecha : 20 DE ABRIL

Il Aprendizajes a evaluar:

< COMPETENCIA DESEMPENOS 3 ANOS DESEMPENOS 4 ANOS DESEMPENOS 5 ANOS :CEL?:C)IZE
Indaga mediante ¢ Obtiene informacién | Obtiene  informacién | Obtiene informacién sobre las | .Observa y
métodos cientificos | sobre las | sobre las caracteristicas | caracteristicas de los objetos, seres | manipula
para construir sus caracteristicas de los | de los objetos, seres | Vivos, hechos y fenomenos de la | aglimentos de su
< conocimientos. objetos y mater,iales vivos o fenémenos | Naturaleza, y establece,relaciones comunidad explica
g - Genera y registra que explora.latraves de | naturales que observa entre e_ll/os a tr_aves de 12 | una caracteristica
o] datos o informacién. SUs sentld(?s. Usa y/o explora, y establece observacion, experimentacion 'y que los diferencia.
§ - Analiza datos e algunos. objetos y relaciones entre ellos. ot'ras fuep ‘Fes propor c1f)nadas
= . s herramientas en su , ) .. | (libros, noticias, videos, imagenes,
>~ informacion. -y Registra la informacién ; ;
< Evaliia y comunica el exploracién de diferentes formas entrev1s'gas.). Describe . sus
Y roceso v resultado de o caracteristicas, necesidades,
w | Pro yre (dibujos, fotos, | funciones, relaciones o cambios en
su indagacion. modelados su apariencia fisica. Registra la
informaciéon de diferentes formas
(con fotos, dibujos, modelado o de
acuerdo con su nivel de escritura).




ESTANDAR DE APRENDIZAJE

Explora los objetos, el espacio y hechos que acontecen en su entorno, hace preguntas con base en su curiosidad,
propone posibles respuestas, obtiene informacién al observar, manipular y describir; compara aspectos del
objeto o fendmeno para comprobar la respuesta y expresa en forma oral o grafica lo que hizo y aprendié.

Il Estrategias a implementar:

Momentos Acciones y/o estrategias Recursos
Actividad INICIO
“Alimentos o Asamblea de Apertura: En asamblea, presentamos una "manta de sorpresas"” con

que me dan

fuerza"

papas, habas, quinuay algunos empaques vacios de galletas o gaseosas.
Preguntamos: ;Qué nos da la tierra de Yanaquihua? ;Cuales nos hacen crecer
fuertes?
e Seacuerdan las normas de convivencia:
- Respetar la opinidén de los demas.
- Escuchar atentamente al docente y a sus companferos.
- Levantar la mano antes de opinar.
Cuidar y proteger los materiales del aula.
Conflicto cognitivo:
La maestra realiza una pregunta retadora: ¢ Tengo papas de la tierra y papas fritas light serdn iguales
porqué?
Propdsito: Que los nifios clasifiquen alimentos de su comunidad y diferencien lo natural de lo
procesado.

DESARROLLO

Los nifios exploran los alimentos (textura, olor). En un papelégrafo con dos columnas ("De la tierra”
y "De la tienda"), los nifios clasifican los objetos. Dialogamos sobre por qué los de la tierra no tienen
etiquetas y nos cuidan mejor.

CIERRE

Aplica lo aprendido:

La maestra les entrega una ficha retadora para poder clasificar.

Materiales educativos
del MINEDU.

e Manta,
productos
reales (papa,
quinua,
habas),
empaques
vacios,
papelégrafos.




Socializacion : Dibujamos el alimento de la zona que mas nos gusta comer en casa.exponemos
porque nos gusta.

La maestra menciona varias preguntas, como: que te parecid las comparaciones que se realizaron?"
"é¢Cumplimos los acuerdos que planteamos?

Metacognicion:

(Qué aprendi el dia de hoy?

(Tuve alguna dificultad para aprender?

;Para qué me sirve lo aprendido?

(Quiénes participaron en el desarrollo de la clase?

Reflexiones de aprendizaje:

;Qué avances tuvieron los nifios?

;Qué dificultades tuvieron los nifios ;Qué aprendizajes debe reforzar en la siguiente sesién?
e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cudles no?

Rutina de
aseo y
refrigerio

e La docente invita a las nifias y los niflos a lavarse las manos.

Los nifios por turno se lavan las manos.

Al momento de tomar sus alimentos la docente pasa por la mesa y conversa con los nifios,
indicando no olvidar colocar las loncheras en su sitio al terminar sus alimentos.

Los anima a organizar y guardar las loncheras en el lugar indicado.

Jabdn papel toalla

Juego al aire

Seindica a las nifias y los nifios que ahora saldran al patio para jugar un momento y los invita a salir,

Espacios recreativos y

libre deben jugar para que puedan realizar movimientos autdonomos y agruparse con sus pares para | patio delalE
realizar juegos de movimiento.

Rutina  de | ¢ Nos despedimos con una cancién . Asi como algunos alcances Cancion

salida

SESION DE APRENDIZAJE

“El taller de los sabores”

Fecha: MARTES 21 de abril

II. DATOS INFORMATIVOS




DRE

UGEL

Institucién Educativa
Docente

Grado y seccién
Fecha

: AREQUIPA

: CONDESUYOS

: NINO JESUS

: MARIELA HERMOZA
: UNICA

: 21 DE ABRIL

Il Aprendizajes a evaluar:

PERSONAL SOCIAL

de estos habitos para su
salud.

auténoma, y da
razon sobre las
decisiones que
toma. Se
organiza con
sus compaferos
y realiza
algunas
actividades
cotidianas y
juegos  segun
sus intereses.

< COMPETENCIA DESEMPENOS 3 ANOS DESEMPENOS 4 ANOS DESEMPENOS 5 ANOS CRITERIO DE EVALUACION
Construye su [« . Realiza acciones de | Toma la iniciativa para e Toma la e Realiza acciones de
identidad cuidado personal, | realizar acciones de iniciativa para higiene (lavado de
- i mi habitos de i realizar -
Se valora asi mismo. : T cuidado personal, de . manos) y participa en
Autorregula sus | alimentacion e higiene | jlimentacién e higiene acciones de .
) i cuidado la preparacién de
emociones de manera auténoma. | d alimentos
Explica la importancia personas, € )
manera




Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen tnico. Se identifica en algunas de sus
caracteristicas fisicas, asi como sus cualidades e intereses, gustos y preferencias. Se siente miembro de su
familia y del grupo de aula al que pertenece. Practica habitos saludables reconociendo que son importantes
ESTANDAR DE APRENDIZAJE | para él. Actia de manera auténoma en las actividades que realiza y es capaz de tomar decisiones, desde sus
posibilidades y considerando a los demas. Expresa sus emociones e identifica el motivo que las originan. Busca
y acepta la compaiiia de un adulto significativo ante situaciones que lo hacen sentir vulnerable, inseguro, con

ira, triste o alegre

Il Estrategias a implementar:

Momentos Acciones y/o estrategias Recursos
Actividad INICIO
"El taller de o Asamblea de Apertura: Recordamos la sesion anterior. ; Como deben estar nuestras
manos antes de tocar la comida? Practicamos el lavado de manos con una cancion. Materiales
los Se acuerdan las normas de convivencia: educativos del
sabores" - Respetar la opinién de los demas. MINEDU.
- Escuchar atentamente al docente y a sus comparieros.
- Levantar la mano antes de opinar.
Cuidar y proteger los materiales del aula.
Conflicto cognitivo: Todos los alimentos tendran el mismo sabor?
e Habas,
e Propdsito: : Practicar habitos de higiene y preparar una merienda con productos locales. queso,
platos,
agua,
DESARROLLO jabon,
o iManos ala obra! Pelamos habas cocidas o desgranamos choclo (psicomotricidad toalla.

fina). Preparamos una ensalada simple. Los nifos sirven y comparten, comentando a
qué sabe lo que ellos mismos prepararon.

CIERRE
Aplica lo aprendido:
o Verbalizan los pasos que seguimos para preparar la merienda.




Socializacion :
Cada nifilo mencionara lo dibujado.
e La maestra menciona varias preguntas, como: ¢ Qué te gusta mas la papita o el queso )?;se le
podria agregar mayonesa
Qué fue lo mas divertido cuando empecé a dibujarme?" "¢ Cumplimos los acuerdos que planteamos?

Metacognicion:

;Qué aprendi el dia de hoy?

(Tuve alguna dificultad para aprender?

;Para qué me sirve lo aprendido?

{Quiénes participaron en el desarrollo de la clase?

Reflexiones de aprendizaje:

;Qué avances tuvieron los nifios?

(Qué dificultades tuvieron los nifios ;Qué aprendizajes debe reforzar en la siguiente sesién?
e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

Rutina  de
aseo y
refrigerio

La docente invita a las nifias y los nifios a lavarse las manos.

Los nifios por turno se lavan las manos.

Al momento de tomar sus alimentos la docente pasa por la mesa y conversa con los nifios, indicando
no olvidar colocar las loncheras en su sitio al terminar sus alimentos.

Los anima a organizar y guardar las loncheras en el lugar indicado.

Jabdn papel toalla

Juego al aire
libre

Se indica a las nifias y los nifios que ahora saldran al patio para jugar un momento y los invita a salir,
deben jugar para que puedan realizar movimientos auténomos y agruparse con sus pares para
realizar juegos de movimiento.

Espacios
recreativos y patio
delalE

Rutina de
salida

Nos despedimos con una cancién . Asi como algunos alcances

Cancién

SESION DE APRENDIZAJE

i Cuidandome del frio de Condesuyos!




Fecha: MIERCOLES 22 de abril

III.DATOS INFORMATIVOS

DRE : AREQUIPA

UGEL : CONDESUYOS
Institucién Educativa : NINO JESUS
Docente : MARIELA HERMOZA
Grado y seccién : UNICA

Fecha : 22 DE ABRIL

Il Aprendizajes a evaluar:

< COMPETENCIA DESEMPENOS 3 ANOS DESEMPENOS 4 ANOS DESEMPENOS 5 ANOS CRITERIO DE EVALUACION
Indaga mediante |¢ Hace preguntas que | Hace preguntas que e Hace preguntas que e Reconoce
métodos cientificos expresan Su | expresan su curiosidad expresan su situaciones que
para construir sus | curiosidad sobre los | sobre los objetos, seres curiosidad  sobre afectan su salud
conocimientos objetos, seres Vivos, | yiyos, hechos o los objetos, seres Ltri ’
- Problematiza hechos o fenémenos fendmenos que Vivcfs, hechos o (el frio)y elige
é situaciones para hacer grl;ebi:;(t)gtecen €N SU 1 acontecen en su ;iré(r’lzizﬁs en qlslﬁ pcrjendas;j
g indagacion. . . ambiente; Y al ambiente; da a ST P
2 -Genera. y registra responder, da a conocer conocerlc’) que sabe protegerse.
'E datos o informacién. lo que sabe acerca de y las ideas que tiene
g ellos. acerca de ellos.
z Plantea  posibles
© explicaciones y/o
alternativas de
solucién frente a
una pregunta o
situacion
problematica




.Exploralos objetos, el espacio y hechos que acontecen en su entorno, hace preguntas con base en su curiosidad,
ESTANDAR DE APRENDIZAJE | propone posibles respuestas, obtiene informacion al observar, manipular y describir; compara aspectos del
objeto o fendmeno para comprobar la respuesta y expresa en forma oral o grafica lo que hizo y aprendié.

Il Estrategias a implementar:

Momentos Acciones y/o estrategias Recursos
Actividad e INICIO
e Se acuerdan las normas de convivencia:
Cuidandome - Respetar la opinién de los demas. Materiales
del frio de - Escuchar atentamente al docente y a sus compafieros. educativos del
Condesuyos - Levantar la mano antes de opinar. MINEDU.

-Cuidar y proteger los materiales del aula.

o Asamblea de Apertura: Salimos al patio a sentir el aire de la mafana. ; Como est3 el
clima? ;Qué pasa si salimos sin chompa?
e Conflicto cognitivo: Si hace sol de dia porque hace tanto frio y nos enfermamos?

e Propésito: Reconocer laimportancia del abrigo para proteger el sistema respiratorio. e Chullos,
ponchos,
DESARROLLO chalinas,
o Jugamos a "Latienda de ropa de Yanaquihua". Colocamos chullos, ponchos, ropa
bufandas y también ropa ligera (polos). Los nifios deben elegir qué ponerse para "ir al variada.

cerro" cuando hace frio. Conversamos sobre cubrirse la narizy la boca.
CIERRE

o Dramatizamos una situacidon donde un nifio cuida a otro abrigandolo.

Aplica lo aprendido:
e Dibujamos en su cuaderno diferentes situaciones y relacionamos

Socializacién :
Cada nifo describe su dibujo




La maestra menciona varias preguntas, como: te gusta enfermarte?" "éPor qué sentiré frio?

Metacognicion:

;Qué aprendi el dia de hoy?

(Tuve alguna dificultad para aprender?

(Para qué me sirve lo aprendido?

;Quiénes participaron en el desarrollo de la clase?

Reflexiones de aprendizaje:

;Qué avances tuvieron los nifios?

(Qué dificultades tuvieron los nifios ;Qué aprendizajes debe reforzar en la siguiente sesion?
e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuales no?

Rutina de
aseo y
refrigerio

La docente invita a las nifias y los nifios a lavarse las manos.

Los nifios por turno se lavan las manos.

Almomento de tomar sus alimentos la docente pasa por lamesa y conversa con los nifios, indicando
no olvidar colocar las loncheras en su sitio al terminar sus alimentos.

Los anima a organizar y guardar las loncheras en el lugar indicado.

Jabdn papel toalla

Juego al aire

Se indica a las nifias y los nifios que ahora saldran al patio para jugar un momento y los invita a salir,

Espacios

libre deben jugar para que puedan realizar movimientos auténomos y agruparse con sus pares para | recreativos y patio
realizar juegos de movimiento. delalE

Rutina de |  Nos despedimos con una cancién . Asi como algunos alcances Cancién

salida

SESION DE APRENDIZAJE

i Plantas que curany protegen!

Fecha: JUEVES 23 de abril

IV.DATOS INFORMATIVOS

DRE
UGEL

: AREQUIPA
: CONDESUYOS




Institucién Educativa  : NINO JESUS
Docente : MARIELA HERMOZA
Grado y seccién : UNICA

Fecha : 23 DE ABRIL

Il Aprendizajes a evaluar:

_ _ _ _ _ _ CRITERIO DE
¢ COMPETENCIA DESEMPENOS 3 AN DESEMPENOS 4 AN DESEMPENOS 5 AN ’
< (0] S OS 3 ANOS S OS 4 ANOS S OS 5 ANOS EVALUACION
Indaga mediante |+ Obtiene informacién | Obtiene  informacién Obtiene informacién e .Obtiene
métodos cientificos | sobre las | sobre las caracteristicas sobre las caracteristicas informacion
para construir sus caracteristicas de los | de los objetos, seres de los objetos, seres vivos, sobre los
conocimientos objetos y materiales | yivos o fenémenos hechos y fenémenos de la benefici
. eneficios
- Problematiza gue explora.; traves | paturales que observa na]tur.aleza, y estelllblece de las
situaciones para hacer le Sus sen‘g_ (zs' Usa y/o explora, y establece Ze ac,101(1iesl enttl)‘e eflos a lant
. i algunos  objetos . ravés de la observacion, n
indagacion. hfrramientas] en 51}: relaciones entre _ellos. experimentacién y otras i .a.S
- Disefia estrategias loracis Registra la informacién f p ¢ y 4 medicinales
: i exploracion. uentes proporcionadas .
ara hacer indagacién. 1 ) b ) através del
_ gvalﬁa y comuiica ol de. dllferentes formas (libros, noticias, videos,
Focesoy resultade de (dibujos, fotos, im4genes,  entrevistas). relato de un
pro yre modelados) Describe sus adulto.
su indagacién L
caracteristicas,
necesidades, funciones,
relaciones o cambios en
su  apariencia fisica.
Registra la informacién de
< diferentes formas (con
O . .
9 fotos, dibujos, modelado o
e de acuerdo con su nivel de
(9] .
i escritura).
> . . . .
< Explora los objetos, el espacio y hechos que acontecen en su entorno, hace preguntas con base en su curiosidad,
S | ESTANDAR DE APRENDIZAJE | propone posibles respuestas, obtiene informacién al observar, manipular y describir; compara aspectos del
w . P e . <z
(o} objeto o fendmeno para comprobar la respuesta y expresa en forma oral o grafica lo que hizo y aprendid.

Il Estrategias a implementar:




Momentos Acciones y/o estrategias Recursos
Actividad INICIO
" e Asamblea de Apertura: Se acuerdan las normas de convivencia:
. Plantas - Respetar la opinién de los demas. Materiales

que curany

protegen!

- Escuchar atentamente al docente y a sus compaiieros.
- Levantar la mano antes de opinar.
Cuidar y proteger los materiales del aula.
Conflicto cognitivo: El eucalipto servira para la tos o para qué mas servira
Propdsito: Valorar el saber ancestral de la comunidad sobre las plantas medicinales.

o
DESARROLLO
o Lainvitada nos cuenta para qué sirven estas plantas en Yanaquihua (dolor de barriga,
resfrio). Los niflos tocan y huelen las plantas. Preparamos una infusién suave y la
probamos calientita mientras escuchamos una historia.

CIERRE
o Aplicalo aprendido: Creamos un "herbario de mijardin" pegando una hoja de la planta

aprendiday decorando el borde.

La maestra les entrega una ficha retadora

Socializacién :

La maestra menciona varias preguntas, como: me senti con la exposicion de nuestra invitada?" "éte gusto
conocer mas plantas?

Metacognicion:

;Qué aprendi el dia de hoy?

¢Tuve alguna dificultad para aprender?

¢Para qué me sirve lo aprendido?

;Quiénes participaron en el desarrollo de la clase?

Reflexiones de aprendizaje:

;Qué avances tuvieron los nifios?

;Qué dificultades tuvieron los nifios ;Qué aprendizajes debe reforzar en la siguiente sesién?

educativos del
MINEDU.

e Plantas
(muna,
eucalipto,
menta),
tazas,
agua
caliente
(manejo
del
docente).




;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cudles no?

Rutina de | e
aseo y|®
refrigerio ¢

La docente invita a las nifias y los nifios a lavarse las manos.
Los nifios por turno se lavan las manos.

Al momento de tomar sus alimentos la docente pasa por la mesa y conversa con los nifios, indicando
no olvidar colocar las loncheras en su sitio al terminar sus alimentos.
Los anima a organizar y guardar las loncheras en el lugar indicado.

Jabdn papel toalla

Juego al aire

indica a las nifias y los nifios qu saldran al pati ra jugar un momen s invi salir i

Se indica al asylo o e ahora sald | patio pa ar un momento y lo ta a salir, | Espacios

libre deben jugar para que puedan realizar movimientos auténomos y agruparse con sus pares para | recreativos y patio
realizar juegos de movimiento.

delalE

Rutina de
salida

Nos despedimos con una cancidén . Asi como algunos alcances

Cancién

Fecha: VIERNES 24 de abril

V. DATOS INFORMATIVOS
DRE

UGEL

Institucién Educativa
Docente

Grado y seccién
Fecha

: AREQUIPA

: CONDESUYOS

: NINO JESUS

: MARIELA HERMOZA
: UNICA

: 24 DE ABRIL

Il Aprendizajes a evaluar:

SESION DE APRENDIZAJE

¢.Cuantos somos y cuanto medimos?

< COMPETENCIA

DESEMPENOS 3 ANOS

DESEMPENOS 4 ANOS

DESEMPENOS 5 ANOS

CRITERIO DE EVALUACION




o

Cuidar y proteger los materiales del aula.

Observamos a los companeros. ¢ Todos somos del mismo tamafno? ;Quién llegara
mas arriba en la pared?

Conflicto cognitivo:
La maestra realiza una pregunta retadora cémo podemos saber quién es mds alto que quién sin discutir?
Propdsito: Utilizar medidas no convencionales para comparar estaturas.

Lanas de colores,
cinta

. e Establece o Establece o Establece relaciones e .Establece
Resuelve problemas relaciones de relaciones  de entre las formas de los relaciones de
de forma, medida en medida en objetos de su entorno medida ("mas
. i i situaciones sus medidas. Expresa
movimiento y situaciones . y Al P alto que", "mas
localizacién cotidianas. EOU 1anas. con gl-ite-rla concre(‘;o bajo que") al
Usa estrategias y Expresa con su xXpresa con su y ibujos  usando
o cuerpo ) cuerpo 0 expresiones” es mas compararse
procedimientos para . . " . :
_ mediante mediante alto que” es mas bajo con sus
orientarse  en el algunas acciones algunas que”
i , companeros.
espacio. cuando soy alto palabras es mas
S soy bajo alto que es mas
E . bajo que
= . Resuelve problemas al relacionar los objetos del entorno con formas bidimensionales y tridimensionales.
g Expresa la ubicacién de personas en relacidén a objetos en el espacio “cerca de” “lejos de” “al lado de”, y de
= | ESTANDAR DE APRENDIZAJE desplazamientos “hacia adelante, hacia atras”, “hacia un lado, hacia el otro”. Asi también expresala comparacion
de la longitud de dos objetos: “es mas largo que”, “es mdas corto que”. Emplea estrategias para resolver
problemas, al construir objetos con material concreto o realizar desplazamientos en el espacio.
Il Estrategias a implementar:
Momentos Acciones y/o estrategias Recursos
Actividad INICIO
" Cudntos ¢ Asamblea de Apertura: Se acuerdan las normas de convivencia:
somosy e Respetar la opinion de los demas. Materiales
cuénto e Escuchar atentamente al docente y a sus companferos. educativos del
i e Levantar la mano antes de opinar. MINEDU.
medimos

meétrica,




e DESARROLLO
o Usamos una cinta métrica de papel o cintas de lana de colores. Medimos a cada nifio
y pegamos las cintas en la pared. Los nifios comparan: "Mi lana es mas larga que la de
Juan”, "Soy mas alto que la mesa". Registramos en una tabla sencilla con sus
nombres.
CIERRE
o Aplicalo aprendido: Reflexionamos: ; Qué necesitamos comer para seguir creciendo?

La maestra les entrega una ficha retadora para relacionar.

Socializacion :

. Cada nino describe su ficha:

La maestra menciona varias preguntas, como: cuanto tengo que comer para crecer mas?"

Metacognicion:

;Qué aprendi el dia de hoy?

(Tuve alguna dificultad para aprender?

(Para qué me sirve lo aprendido?

{Quiénes participaron en el desarrollo de la clase?

Reflexiones de aprendizaje:

;Qué avances tuvieron los nifios?

(Qué dificultades tuvieron los nifios ;Qué aprendizajes debe reforzar en la siguiente sesion?
e ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cudles no?

papelégrafo,
plumones.

Rutina  de
aseo y
refrigerio

La docente invita a las nifias y los nifios a lavarse las manos.

Los nifios por turno se lavan las manos.

e Al momento de tomar sus alimentos la docente pasa por la mesa y conversa con los nifios, indicando
no olvidar colocar las loncheras en su sitio al terminar sus alimentos.

Los anima a organizar y guardar las loncheras en el lugar indicado.

Jabdn papel toalla

Juego al aire
libre

Se indica a las nifias y los nifios que ahora saldran al patio para jugar un momento y los invita a salir,
deben jugar para que puedan realizar movimientos auténomos y agruparse con sus pares para
realizar juegos de movimiento.

Espacios
recreativos y patio
delalE




Rutina
salida

de

e Nos despedimos con una cancion . Asi como algunos alcances

Cancion
adids

adids




