SESION DE APRENDIZAJE

[ Compartimos nuestras expectativas para el ano ]
I. DATOS INFORMATIVOS:
UGEL Condesuyos AREA Personal Social GRADO: | 22y 42

40449 Nuestra Sefiora del DOCENTE Elmer Jesus Luque FECHA: | 18/03/2026
Rosario Llerena

Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA CAPACIDADES CRITERIOS EVIDENCIA INST.
/PRODUCTO DE
EVAL
il CICLO IV CICLO V CICLO
Construye su eSe valora a si - Expresa - Expresa sus - Expresacon -Establece  Llistade
identidad mismo. con sus  expectativas  claridad sus compromisos = cotejos
eAutorregula sus propias y deseos  expectativas personales a
emociones. palabras para el afio  para el afio cortoy
*Reflexiona y que quiere  escolar. escolar. mediano
argumenta aprender  _ Escucha y - Identificalas Plazo.
pticamente. en  este  respeta las  emociones
»Vive su ano. ideas de sus  que le
sexualidad de - Expresa compafieros.  genera el
manera integral y SuS  Participa en retono a
responsable de emociones |5 clases.
pouerdo a su por el construccion - Propone
stapa de retorno @  de acuerdos  metas
dme::lﬁzgc_) y clases. grupales personales
para lograr y grupales
sus metas. para la
convivencia.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Gestiona su Define metas de e Determina con ayuda de un adulto qué necesita Se desenvuelve
aprendizaje con aprendizaje aprender considerando sus experiencias y saberes con confianza en el
autonomia. Se desenvuelve en los previos para realizar una tarea. Fija metas de primer dia de

entornos  virtuales duracion breve que le permitan lograr dicha tarea. clases.

generados por las = Organiza informacion, segun su propdsito de estudio,

TIC. de diversas fuentes y materiales digitales.

Gestiona informacién
del entorno virtual

ENFOQUE: INCLUSIVO O DE ATENCION A LA DIVERSIDAD.
Valores: Disposicidon a depositar expectativas en una persona, creyendo
sinceramente en su capacidad de superacion y crecimiento por sobre

Confianza en la persona. S )
cualquier circunstancia.

ll.  PREPARACION DE LA ACTIVIDAD

¢Qué necesitamos hacer antes de la sesion? ¢éQué recursos o materiales se utilizara en esta sesion?

> Preparar imagen para motivar > Imagen para motivar




» Tener listo papelotes y plumones. > Papelotes y plumones.

3.- DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

INICIO TIEMPO APROXIMADO:

e Se saluda amablemente a cada estudiante que llega e ingresa al aula.
e Se les da la mds cordial bienvenida.

e El docente recibe a los estudiantes con una dinamica llamada "El Cartero de
los Suefios". El docente entra con un sobre grande y dice: "iHa llegado
correspondencia del futuro!".

e Dentro del sobre hay imdgenes de nifios realizando diversas actividades
(estudiando, jugando, ayudando, graduandose)

ATENCION SIMULTANEA

e Se plantea las siguientes preguntas: ¢Es posible que todos logremos lo que sofiamos si cada uno va por su
lado, o necesitamos ponernos de acuerdo? ¢ Qué pasa si mis expectativas son muy diferentes a las de mi
compafiero?"

e Se recoge sus saberes previos mediante las siguientes preguntas:

ATENCION DIFERENCIADA

NIVEL 3 NIVEL 4 NIVEL 5

¢Cémo se sienten de volver | ¢Qué fue lo que mas les gusto
al colegio?, el afio pasado?,

e (Hay algo que les gustaria que fuera
diferente este afio?

e El propdsito a lograr el dia de hoy es:

I
: HOY COMPARTIREMOS NUESTRAS METAS Y DESEOS PERSONALES PARAEL |
I ANO ESCOLAR, BUSCANDO PUNTOS EN COMUN PARA CONVIVIR MEJOR. :
|

e Se propone junto con los estudiantes los acuerdos de convivencia, que permitiran una adecuada
participacién durante el desarrollo de la actividad.

®© Escuchamos al compafiero y profesora cuando habla.
© Respetamos las opiniones de los demds.
© Levantamos la mano para participar.

DESARROLLO TIEMPO APROXIMADO:

PROBLEMATIZACION

——————————

I "En la escuela de un pueblo cercano, los nifos llegaron con

muchas ganas, pero al poco tiempo empezaron a pelear
porque no se ponian de acuerdo con los juegos y los
materiales. Al final, nadie logré aprender lo que queria".

_—————————

ACTIVIDAD SIMULTANEA

¢Podria pasar esto en nuestra aula? ¢ Qué pasaria con nuestras expectativas si no nos organizamos? ¢Qué
pasaria si solo nos enfocamos en lo que cada uno quiere individualmente? ¢ Qué problemas podrian surgir en
la convivencia?




ANALISIS DE LA INFOMACION

e Se entrega a cada estudiante una "Hoja de Ruta" o silueta de una mochila.

o Trabajo Individual: Escriben tres expectativas (lo que quiero aprender, como quiero que me
traten, qué quiero mejorar de mi mismo).

o Trabajo Grupal: En equipos de cuatro, comparten sus escritos y encuentran puntos en comun.

o Dialogo: El docente guia la reflexién sobre la importancia de que nuestras expectativas
personales no afecten los derechos de los demas.

ACTIVIDAD DIFERENCIADA

Ciclo lll Ciclo IV
Dibujan su mayor expectativa | Escriben una lista de tres cosas
para el ano (ej. leer, pintar). que necesitan de sus

compaferos para sentirse bien.

SISTEMATIZACION DE LA INFORMACION:

En un papelégrafo compartido (El "Mural de Nuestras Expectativas"), los estudiantes pegan sus
dibujos y escritos.

e Ayuda a los estudiantes a agrupar las ideas comunes: "Aprender”, "Convivir", "Cuidar el
ambiente".

o Explica que para cumplir expectativas personales, necesitamos un entorno democratico

TOMA DE DECISIONES

e Los estudiantes redactan un "Compromiso de Honor".

e Cada uno escribe en un post-it o tarjeta: "Para que nuestras expectativas se cumplan, yo me
comprometo a...".

e Se pegan los compromisos alrededor del cartel de expectativas. Esto servira como base para
la posterior elaboracion de las normas de convivencia.

CIERRE TIEMPO APROXIMADO:

e Realizan un recuento de las actividades que realizaron y si estar permitieron lograr el propdsito de
aprendizaje.

e Reflexionan sus aprendizajes mediante preguntas de metacognicion.
Metacognicion:

X ¢Qué aprendiste?

S ¢Coémo lo aprendiste?

! éPara qué te servira lo aprendido?

Reflexiono sobres mis aprendizajes:

Mis aprendizajes Lo estoy ¢Qué necesito

intentando mejorar?




(“5

o)

D)

Exprese las dudas que tengo por
este nuevo afio

Enumere mis metas personales en
la escuela

Trabaje en equipo y valore la
opinién de los demas.

Instrumento de evaluacidn:
e Se evalua el logro de aprendizaje de los estudiantes mediante una lista de cotejos.
Actividades para la casa:

e Desarrollan actividades en casa que les permitira consolidar lo aprendido.




INSTRUMENTO DE EVALUACION

"'8"
82 B PERU | Ministerio
de Educacién

ESCALA DE VALORACION - NIVEL 3

COMPETENCIA:
Construye su identidad

CAPACIDADES

Se valora a si mismo.

Autorregula sus emociones.
Reflexiona y argumenta éticamente.

Vive su sexualidad de manera integral y responsable de acuerdo a su etapa de desarrollo y

madurez
Criterios de evaluacion
- Expresa con | & Expresa  sus
sus  propias | emociones por
palabras  que el retorno a
quiere clases.
aprender  en
Ne Nombres y Apellidos de los estudiantes este afo.
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82 B PERU | Ministerio
de Educacién

INSTRUMENTO DE EVALUACION

ESCALA DE VALORACION - NIVEL 4

COMPETENCIA:
Construye su identidad

CAPACIDADES

Se valora a si mismo.

Autorregula sus emociones.
Reflexiona y argumenta éticamente.

Vive su sexualidad de manera integral y responsable de acuerdo a su etapa de desarrollo y

madurez
Criterios de evaluacién
- Expresa  sus | - Escucha y | Participa en Ia
expectativas y | respeta lag | construccion  de
deseos para el ideas de sus | acuerdos
afio escolar. compafieros. lgrupales para
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INSTRUMENTO DE EVALUACION

PERU | Ministerio
de Educacién

ESCALA DE VALORACION - NIVEL 5

COMPETENCIA:

Construye su identidad

CAPACIDADES

Se valora a si mismo.
Autorregula sus emociones.
Reflexiona y argumenta éticamente.

Vive su sexualidad de manera integral y responsable de acuerdo a su etapa de desarrollo y

madurez
Criterios de evaluacion
- Expresa con | - Identifica las Propone
claridad sus | emociones que metas
expectativas le genera el personales y
para el afo retorno a grupales para
escolar. clases. la
0 . . convivencia
Ne Nombres y Apellidos de los estudiantes
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