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2. A CERCA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE N.° 08

En la actualidad, notamos frecuentemente que, los derechos de los jovenes y
adolescentes son vulnerados, pues no se les respeta, pese a que existen leyes o
normas, ademas de organismos e instituciones que los protegen y defienden. Ello,
se ve reflejado en todos aquellos adolescentes que son victimas de violencia o
maltrato por parte de los adultos o entre ellos mismos, presentan dificultades en
Su convivencia en oposicion al bienestar comun.

Ante esta situacion, nos planteamos los siguientes retos:

¢Por qué es importante reconocer y respetar los derechos de las nifias, nifios y
adolescentes? ¢ Crees que los derechos humanos se cumplen en tu escuela o
comunidad? ¢ Por qué? ¢Qué podrias hacer desde tu escuela para promover el
respeto a los derechos humanos y el bienestar comun?

En el propésito de esta unidad se pretende que los estudiantes describiran la
historia de la danza contemporéanea, su impacto como manifestacion expresiva y
las caracteristicas de la técnica Cunningham. Identificaran los pasos de la técnica
Cunningham y lo desarrollaran mediante ejercicios de expresion corporal,
elaboraran una coreografia promoviendo la técnica Cunningham y finalmente
realizaran la representacion coreografica
¢Por qué es importante reconocer y respetar los derechos de las nifias, nifios y
adolescentes? ¢Crees que los derechos humanos se cumplen en tu escuela o
comunidad? ¢ Por qué? ¢Qué podrias hacer desde tu escuela para promover el
respeto a los derechos humanos y el bienestar comin?

Representacion coreogréfica de la técnica Cunningham

e La técnica Cunningham fue creada por un coreégrafo llamado Merce
Cunningham. El le dio a la danza un caracter independiente y auténomo en
relacion a la musica.

e También le otorgd un significado nuevo al sentido del espacio durante la
ejecucion de una coreografia.
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previamente.

el bien comun.

e Es una técnica que da protagonismo al movimiento y se basa en una
combinacion de una serie de secuencias aleatorias, pero seleccionadas

e Generar una propuesta coreogréfica de la técnica Cunningham que promuevan

3. RUTA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE:

N.° DE "
SESION TITULO FECHA
L, Conocemos la historia de la danza contemporanea para promover el bien 24/11 -
Sesion 1 i
comun 28/11
. - L. . 01/12 —
Sesion 2 Conocemos las caracteristicas de la técnica Cunningham 05/12
Sesion 3 Identificamos los pasos de la técnica Cunningham 08/12 — 12/12
L Elaboramos una coreografia explorando los pasos de la técnica | 15/12 —19/12
Sesion 4 .
Cunningham
Sesién 4 Representamos la coreografia de la técnica Cunningham para promover | 15/12 —19/12
el bien comun.

4. MATRIZ DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE:

TITULO DE COMPETENCIA/ DESEMPENO | PROPOSI | EVIDENCIA CRITERIOS DE
LA SESION CAPACIDADES S TO EVALUACION
Describe  de |Describimo Mapa e Aprecia la
qué  manera |s la historia mental importancia de la
los elementos, |de la danza danza
Aprecia de manera | principios y |contempor contemporanea y
. critica codigos de lajanea y su su aporte en la
SESION 01 manifestaciones historia de la Jimpacto sociedad.
Conocemos | artisticas culturales | danza ) como _ Describe las
la historia _ contemporane rpanlfestau cualidades
de la danza | © Pereibe a. sonjon estéticas de la
i manifestaciones utilizados para |expresiva historia de la danza
contempora | - 4 istico-culturales | comunicar mediante contemporanea
néapara |, contextualiza mensajes, un  mapa asociadas a la
promover el | manifestaciones ideas y |mental expresion.
bien comin | uiturales sentimientos. Representa la
¢ Reflexiona creativa y historia de la danza
criticamente contemporanea y
sus aportes e
impacto social en
un mapa mental.
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Describe  de | Describim Esquema | e Aprecia la
. gué manera| 0s las | de llaves importancia de las
Aprecia de manera P L
P " las caracterist caracteristicas de
- criica caracteristicas | icas de la la técnica
SESION 02 fest StCe -dS
manitestaciones | de |a técnica | técnica Cunningham
Conocemos | artisticas culturales | cunningham | Cunningh Describe las
las : son utilizados | am i
. .. | * Percibe . cua]@ades
caracteristic . . para mediante estéticas de Ila
manifestaciones - o
as dela e comunicar un técnica
> artistico-culturales : :
técnica - mensajes, esquema Cunningham.
. ¢ Contextualiza ideas de llaves .
Cunningha : : y - Realiza un
manifestaciones sentimientos
m | | : esquema de llaves
culturales -
¢ Reflexiona creativay describiendo ~ las
criticamente caracteristicas de
la técnica
Cunningham.
Compara Identifica Ejercicios Compara los
diversos mos los de los diferentes  pasos
Aprecia de manera | estilos, modos | pasos de | pasos de la para la creacién de
critica de produccion | la técnica técnica Su propuesta.
SESION 03 manifestaciones o tecnologias | Cunningh Cunningha Observa y
. artisticas culturales | asociados ~afam 'y lo m experimenta  de
Identificamo los niveles del | desarrolla distintas maneras
s los pasos | e Percibe movimiento de | mos utilizando los
de la manifestaciones diversos mediante pasos de la técnica
técnica artistico-culturales lugares y | ejercicios Cunningham
Cunningha | * Contextualiza épocas que | de _ Realiza ejercicios
m manifestaciones observa 0 | expresion de los pasos de la
culturales experimenta corporal. técnica
* Reflexiona creativay | para identificar Cunningham para
criticamente Sus _ promover su
transformacion Coreograﬁa_
es
Utiliza y | Elabora | Coreografia Utiliza  diferentes
combina  de una de la pasos para la
i reografi &cni i6
Crea proyectos diferentes coreogra técnica creacion de su
) desde los lenguaies | maneras la a Cunningha coreografia.
SESION 04 artl'sticog J coreografia promovien m Realiza el registro
Elaboramos para potenciar do la de su coreografia
sus tecnica mediante un
una intenciones Cunningh dibujo.
coreografia | ¢ Explora y : am .
xperiment los | EXPresivas. Realiza su
explorando Experimenta E [ .
l0s pasos lenguajes artisticos (r)]ssi?)sill%a desas coreografia  para
* Aplica procesos | P . promover la
de la . expresivas de técnica
técnica creativos los medios i
. e Evallla y comunica | ... . e Cunningham
Cunningha Sus [0CES0S técnicas y las
m tp y tecnologias, y
proyectos practica  con
aguellos que
no le son
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familiares, con
el fin de
aplicarlos en

sus
creaciones.
Elabora y | Realizamo | Representa | e Planifica su
ejecutaunplan | s la | cion propuesta de su
para representa | coreografic coreografia.
desarrollar un | cign del@ e Explora los
proyecto una frase movimientos
i’:lartl'stico sobre coreografi propuest]?,s en su
Crea proyectos representacion ca como . cRc;rael?Zgara > la
SESION 05 desde los lenguajes | de una parte de representacion de
artisticos coreografia. nuestro su coreograffa
Representa Obtiene, proyecto empleando la
mos la selecciona y | de vida. técnica
coreografia usa Cunningham para
de la * Explora Yy | informacion promover el bien
técnica experimenta losfque le es comdan.
Cunningha | lenguajes artisticos | significativa de
m para * Aplica procesos | diversos
promover el creativos referentes

bien comun. | ¢ Evalia y comunica | artistico-

"] sus procesos Y | culturales, ode
proyectos otros tipos.
Aplica técnicas
y medios para
comunicar de

manera
efectiva el
mensaje o]
idea.

5. COMPETENCIAS TRANSVERSALES DE LAS ACTIVIDADES:

CAPACIDADES DESEMPENOS
v Personaliza v Organiza aplicaciones y materiales digitales segin su utilidad y propésitos
entornos virtuales variados en un entorno virtual determinado, como televisor, computadora
v' Gestiona personal, dispositivo movil, aula virtual, entre otros, para uso personal y
informacion  del necesidades educativas.
entorno virtual. v Contrasta informacion recopilada de diversas fuentes y entornos que respondan
v Interactla en a consignas y necesidades de investigacion o tareas escolares, y resume la
entornos informacién en un documento con pertinencia y considerando la autoria.
virtuales. v" Procesa datos mediante hojas de célculo y base de datos cuando representa
v' Crea objetos graficamente informacion con criterios e indicaciones.
virtuales en
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diversos
formatos.

v Participa en actividades colaborativas en comunidades y redes virtuales para
intercambiar y compartir informacién de manera individual o en grupos de trabajo
desde perspectivas multiculturales y de acuerdo con su contexto.

v' Elabora animaciones, videos y material interactivo en distintos formatos con
creatividad e iniciativa, con aplicaciones de modelado y multimedia.

v' Resuelve situaciones problematicas mediante la programacion de cédigo con
procedimientos y secuencias légicas estructuradas planteando soluciones
creativas.

v Define metas de

aprendizaje.

v" Organiza acciones
estratégicas para
alcanzar sus metas
de aprendizaje.

v Monitorea y ajusta
su desempefio
durante el proceso
de aprendizaje.

v Determina metas de aprendizaje viables asociadas a sus potencialidades,
conocimientos, estilos de aprendizaje, habilidades, limitaciones personales y
actitudes para el logro de la tarea, formulandose preguntas de manera reflexiva.

v' Organiza un conjunto de estrategias y acciones en funciéon del tiempo y de los
recursos de gue dispone, para lo cual establece un orden y una prioridad para
alcanzar las metas de aprendizaje.

v Explica los resultados obtenidos de acuerdo con sus posibilidades y en funcién
de su pertinencia para el logro de las metas de aprendizaje.

6. MATRIZ DE ENFOQUES TRANSVERSALES PRIORIZADAS EN LA UNIDAD DE

APRENDIZAJE

Enfoque

Valor Actitud observable

DE DERECHOS

Los docentes propician y los estudiantes practican la
deliberacion para arribar a consensos en la reflexion

Dialogo y concertacion . i
9oy sobre asuntos publicos, la elaboracién de normas u

otros.
7. MEDIOS Y MATERIALES:
Bibliografia Materiales
¢ CURRICULO NACIONAL DE LA
EDUCACION BASICA_ Ministerio de
Educacion e Pizarra
¢ MUNDO MAGICO DE LA DANZA_ Maria | o« Laptop
PARA EL José Niguez_ Edit. La Liebre de marzo_ | « proyector
DOCENTE: 2017 e Impresiones
e LA VIDA ES DANZA _ Hilda Wengrower_ | , parlante
Edit. Gedisa _ 2008
e DESCUBRIENDO LA DANZA_ Daniel
Acevedo_ Edit. Universidad Veracruzana_
2014
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¢ CUNNINGHAM_ Carolyn Brown_ 2009

Papel
Lapiz
PARA gL | ® Ficha de aplicacion Borrador
ESTUDIANTE: e Cuaderno de trabajo Regla
Toalla

Agua

Yanaquihua lunes, 24 de noviembre de 2025

Prof. Hans Evert Anco Huaman




