PROGRAMACIÓN DE ADAPTACION 
I.	DATOS INFORMATIVOS
1.1.-	IEI	          : VALLECITO
1.2.            UGEL    	          : CONDESUYOS
1.2.-	EDAD            : 3 Y 4 AÑOS
1.3.-	DIRECTORA: PROF. FRIDA ZULEMA MELENDEZ  MIER
1.4.-	DOCENTE    :  PROF. ROCIO MILAGROS ESPINOZA PACO
II.	DURACIÓN  :    DEL 16 AL 20 DE MARZO
III       SELECCIÓN DE COMPETENCIAS Y DESEMPEÑOS:
	ÁREA
	COMPETENCIA
	ESTANDAR 
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN

	PERSONAL SOCIAL
	“CONVIVE Y PARTICIPA DEMOCRÁTICAMENTE EN LA BÚSQUEDA DEL BIEN COMÚN”
· Interactúa con todas las personas.
· Construye normas, y asume acuerdos y leyes. 
· Participa en acciones que promueven el bienestar común.
	Convive y participa democráticamente cuando interactúa de manera respetuosa con sus compañeros desde su propia iniciativa, cumple con sus deberes y se interesa por conocer más sobre las diferentes costumbres y características de las personas de su entorno inmediato. Participa y propone acuerdos y normas de convivencia para el bien común. realiza acciones con otros para el buen uso de los espacios, materiales y recursos comunes.
	Interactúa de manera respetuosa con sus compañeros desde su propia iniciativa. 
LUNES 16
MARTES 17

Convive y participa democráticamente cuando interactúa de manera respetuosa con sus compañeros desde su propia iniciativa. 
VIERNES 20

	COMUNICACIÓN
	“CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES ARTÍSTICOS”
· Explora y experimenta los lenguajes del arte. 
· Aplica procesos creativos. 
· Socializa sus procesos y proyectos

	Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y materiales para descubrir sus propiedades expresivas. Explora los elementos básicos de los lenguajes del arte como el sonido, los colores y el movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir de sus vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbólico, el dibujo, la pintura, la construcción, la música y el movimiento creativo. Comparte espontáneamente sus experiencias y creaciones.
	Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y materiales para descubrir sus propiedades expresivas. 
JUEVES 19

	MATEMATICA
	“RESUELVE PROBLEMAS DE FORMA, MOVIMIENTO Y LOCALIZACIÓN”
· Modela objetos con formas geométricas y sus transformaciones. 
· Comunica su comprensión sobre las formas y relaciones geométricas.
· Usa estrategias y procedimientos para orientarse en el espacio.
	Resuelve problemas al relacionar los objetos del entorno con formas bidimensionales y tridimensionales. Expresa la ubicación de personas en relación a objetos en el espacio “cerca de” “lejos de” “al lado de”, y de desplazamientos “hacia adelante, hacia atrás”, “hacia un lado, hacia el otro”. Así también expresa la comparación de la longitud de dos objetos: “es más largo que”, “es más corto que”. Emplea estrategias para resolver problemas, al construir objetos con material concreto o realizar desplazamientos en el espacio.
	Expresa la ubicación de personas en el espacio desplazándose hacia adelante, hacia un lado y hacia el otro. 
MIÉRCOLES 18
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IV. CUADRO ORGANIZATIVO – PROGRAMACION DE ADAPATACION Y BUEN INICIO ESCOLAR 2026

	
LUNES 16

	
MARTES 17

	
MIÉRCOLES 18

	
JUEVES 19

	
VIERNES 20


	“ES DIVERTIDO CONOCER Y JUGAR EN MI JARDÍN”
[image: CANCIÓN: MI JARDINCITO (HUAYNO) - YouTube]
	“JUGAR CON MIS AMIGOS ES FABULOSO”
[image: Ilustración De Dibujos Animados De Niños Grupo De Personajes En El Patio De  Recreo Ilustraciones svg, vectoriales, clip art vectorizado libre de  derechos. Image 85204989]


	[image: Invitación yunza #yunzada #yunza #yunza🎊 #carnavales #carnaval2026 | TikTok]GRAN YUNSADA DE LA ALEGRIA Y LA AMISTAD POR EL BUEN INICIO DEL AÑO ESCOLAR
	PEGAR PAPÉL DE COLOR ES DIVERTIDO
[image: Niño Pequeño Corta Papel Para Arte Con Un Amigo Ilustraciones svg,  vectoriales, clip art vectorizado libre de derechos. Image 184995625]
	JUGAMOS CON BLOQUES 
[image: Bloques de juguete Ilustración de stock #7734936 de ©lenmdp]

























V.- EJECUCIÓN:
	ACTIVIDAD: BUEN INICIO “ES DIVERTIDO CONOCER Y JUGAR EN MI JARDÍN”
FECHA: LUNES 16

	ÁREA
	COMPETENCIA/ CAPACIDADES
	ESTANDAR 
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN

	PERSONAL SOCIAL
	“CONVIVE Y PARTICIPA DEMOCRÁTICAMENTE EN LA BÚSQUEDA DEL BIEN COMÚN”
· Interactúa con todas las personas.
· Construye normas, y asume acuerdos y leyes. 
· Participa en acciones que promueven el bienestar común.
	Convive y participa democráticamente cuando interactúa de manera respetuosa con sus compañeros desde su propia iniciativa, cumple con sus deberes y se interesa por conocer más sobre las diferentes costumbres y características de las personas de su entorno inmediato. Participa y propone acuerdos y normas de convivencia para el bien común. Realiza acciones con otros para el buen uso de los espacios, materiales y recursos comunes.
	Interactúa de manera respetuosa con sus compañeros desde su propia iniciativa. 

	ACTIVIDAD
	DESCRIPCIÓN
	RECURSOS

	PRIMER
DIA

“ES DIVERTIDO CONOCER Y JUGAR EN MI JARDÍN”
	· Se recepciona a los niños y padres dando la bienvenida.
·  Se organiza previamente en el patio espacios de juego con materiales atractivos para el niño 
· Se da inicio a la apertura del año escolar 2026 en el patio dando la bienvenida a los niños y padres de familia.
· Se realiza la dinámica de presentación de la maestra con una canción.
· Se invita a los niños y a sus padres a ubicarse en media luna para realizar la dinámica de presentación mencionando sus nombres con movimientos corporales.
· Siguen la dinámica hasta que todos puedan presentarse.
· Se invita a los niños y padres a mover el cuerpo al ritmo de la canción.
· Realizan otros juegos de integración entre padres y niños.
· Juegan libremente en los espacios de juego en la compañía de sus padres.
· La docente despide a los niños indicando que mañana se volverán a encontrar.
· Se agradece a los padres de familia por su participación.
· Realizamos un compartir conjuntamente con padres de familia y niños
· Se les entrega el souvenirs de bienvenida a los niños
· Nos despedimos 
	
Souvenirs de bienvenida

Parlante  de sonido
 




	ACTIVIDAD: “JUGAR CON MIS AMIGOS ES FABULOSO”
FECHA: MARTES 17

	ÁREA
	COMPETENCIA/ CAPACIDADES
	ESTANDAR 
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN

	PERSONAL SOCIAL
	“CONVIVE Y PARTICIPA DEMOCRÁTICAMENTE EN LA BÚSQUEDA DEL BIEN COMÚN”
· Interactúa con todas las personas.
· Construye normas, y asume acuerdos y leyes. 
· Participa en acciones que promueven el bienestar común.
	Convive y participa democráticamente cuando interactúa de manera respetuosa con sus compañeros desde su propia iniciativa, cumple con sus deberes y se interesa por conocer más sobre las diferentes costumbres y características de las personas de su entorno inmediato. Participa y propone acuerdos y normas de convivencia para el bien común. realiza acciones con otros para el buen uso de los espacios, materiales y recursos comunes.
	Interactúa de manera respetuosa con sus compañeros desde su propia iniciativa. 

	ACTIVIDAD
	DESCRIPCIÓN
	RECURSOS

	SEGUNDO
 DIA

“JUGAR CON MIS AMIGOS ES FABULOSO”


	· Ingresan al jardín saludando.
· Se invita a los niños a sentarse en asamblea para cantar con ella la canción del saludo y la oración del día.
· Se propone a los niños realizar un juego en conjunto.
· Se da indicaciones para realizar el juego, escuchar la canción atentamente, realizar lo que indica la canción.
· Escuchan la canción cantada por la maestra 
· Se invita a los niños salir al espacio de juego y a formar un círculo grande.
· Escuchan la canción y se mueven al ritmo de ella, y realizan las consignas que da la docente al cantar. 
· Realizan el juego varias veces.
· Con la canción del orden los niños guardan los juguetes.
· Forman fila con una canción para lavarse las manos.
· Realizan la oración de agradecimiento y consumen sus alimentos.
· Para despedirse entonan una canción.

	Equipo de sonido, música 

Jabón 
Papel toalla

Lonchera 
Canción

Hojas, plumones, 

	ACTIVIDAD: GRAN YUNSADA DE LA ALEGRIA Y LA AMISTAD POR EL BUEN INICIO DEL AÑO ESCOLAR
FECHA: MIERCOLES  18

	ÁREA
	COMPETENCIA/ CAPACIDADES
	ESTANDAR 
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN

	MATEMÁTICA
	RESUELVE PROBLEMAS DE FORMA, MOVIMIENTO Y LOCALIZACIÓN
· Modela objetos con formas geométricas y sus transformaciones. 
· Comunica su comprensión sobre las formas y relaciones geométricas.
· Usa estrategias y procedimientos para orientarse en el espacio.
	Resuelve problemas al relacionar los objetos del entorno con formas bidimensionales y tridimensionales. Expresa la ubicación de personas en relación a objetos en el espacio “cerca de” “lejos de” “al lado de”, y de desplazamientos “hacia adelante, hacia atrás”, “hacia un lado, hacia el otro”. Así también expresa la comparación de la longitud de dos objetos: “es más largo que”, “es más corto que”. Emplea estrategias para resolver problemas, al construir objetos con material concreto o realizar desplazamientos en el espacio.
	Expresa la ubicación de personas en el espacio desplazándose hacia adelante, hacia un lado y hacia el otro. 

	ACTIVIDAD
	DESCRIPCIÓN
	RECURSOS

	TERCER
DIA

GRAN YUNSADA DE LA ALEGRIA Y LA AMISTAD POR EL BUEN INICIO DEL AÑO ESCOLAR
	-Recepción de los niños 
· Reunidos en asamblea se saludan con una canción y realizan la oración del día.
· Jugamos de manera libre
· Decoramos nuestros sombreros y el árbol con globos y serpentinas.
· A la indicación los niños se lavan las manos y se sientan en las mesas.
· Realizan la oración de agradecimiento y degustan un delicioso queso al horno que las mamitas han preparado
· Nos alistamos para dirigirnos a la plaza
· Bailamos al ritmo de la música alrededor del árbol.
· Jugamos con serpentina, agua, espuma.
· Nos despedimos

	Jabón
Papel toalla
Loncheras

Hojas, imágenes de espacios del jardín, goma.




	ACTIVIDAD: PEGAR PAPÉL DE COLOR ES DIVERTIDO
FECHA: JUEVES 19

	ÁREA
	COMPETENCIA/ CAPACIDADES
	ESTANDAR 
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN

	COMUNICACIÓN
	CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES ARTÍSTICOS
· Explora y experimenta los lenguajes del arte. 
· Aplica procesos creativos. 
· Socializa sus procesos y proyectos.
	Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y materiales para descubrir sus propiedades expresivas. Explora los elementos básicos de los lenguajes del arte como el sonido, los colores y el movimiento. Explora sus propias ideas imaginativas que construye a partir de sus vivencias y las transforma en algo nuevo mediante el juego simbólico, el dibujo, la pintura, la construcción, la música y el movimiento creativo. Comparte espontáneamente sus experiencias y creaciones.
	Crea proyectos artísticos al experimentar y manipular libremente diversos medios y materiales para descubrir sus propiedades expresivas. 

	ACTIVIDAD
	DESCRIPCIÓN
	RECURSOS

	CUARTO
 DIA

PEGAR PAPÉL DE COLOR ES DIVERTIDO
	· Recepcion de los niños
· Previamente preparamos material como papel de color, papelotes con líneas, gomita.
· Se alista el espacio en mesas  con sillas en el patio para trabajar
· Se realiza la asamblea se saludan y dan las indicaciones y la consigna del trabajo.
· Pegamos los papelotes en la pared
· Entregamos a los niños papeles de color para que rasguen
· Pegamos en los papelotes sobre las líneas pintadas.
· Guardan el material y dejan limpias y ordenadas las mesas.
· Se desplazan a lavarse las manos 
· Realizan la oración de agradecimiento y consumen sus alimentos.
· Juegan de manera libre en el recreo.

	Papel, tela, Picado, , Papel sedita, Plumones gruesos, , Goma, En tapitas 
Jabón
Papel toalla
Loncheras






	ACTIVIDAD: JUGAMOS CON BLOQUES 
FECHA: VIERNES 20

	ÁREA
	COMPETENCIA/ CAPACIDADES
	ESTANDAR 
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN

	PERSONAL SOCIAL
	“CONVIVE Y PARTICIPA DEMOCRÁTICAMENTE EN LA BÚSQUEDA DEL BIEN COMÚN”
· Interactúa con todas las personas.
· Construye normas, y asume acuerdos y leyes. 
· Participa en acciones que promueven el bienestar común.
	Convive y participa democráticamente cuando interactúa de manera respetuosa con sus compañeros desde su propia iniciativa, cumple con sus deberes y se interesa por conocer más sobre las diferentes costumbres y características de las personas de su entorno inmediato. Participa y propone acuerdos y normas de convivencia para el bien común. realiza acciones con otros para el buen uso de los espacios, materiales y recursos comunes.
	Convive y participa democráticamente cuando interactúa de manera respetuosa con sus compañeros desde su propia iniciativa . 

	

	ACTIVIDAD
	DESCRIPCIÓN
	RECURSOS

	QUINTO
 DIA

JUGAMOS CON BLOQUES
	· En asamblea se saludan con una canción y realizan la oración del día.
· Se da indicaciones sobre cómo será el juego del dia
· Juegan de manera libre con los bloques sobre el área verde. 
· Ordenamos y guardamos el material con el que hemos jugado
· Nos lavamos las manos
· Compartimos con nuestros compañeros una tortita 
· Cantamos en conjunto
· Al terminar de comer jugamos de manera libre 
· Se alistan para despedirnos.
	

Jabón
Papel toalla
Radio
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